
宮園パソコンクラブ

我が家のダイエット記録
太郎 花子 　　①　グラフウイザードで折れ線グラフを選択

１月 71 57
２月 68 56
３月 68 55
４月 68 51
５月 67 55
６月 63 52
７月 59 49
８月 61 51
９月 61 52
１０月 68 51
１１月 65 52
１２月 64 51

②　グラフタイトルの記入
　タイトルとラベル項目の記入
　〈グラフタイトル〉
　　　ダイエット記録
　〈Y/数値軸〉
　　　体重（㎏）

③　タイトルの編集

④　数値軸の編集
　　最小４０㎏
　　最大７５㎏

⑤　数値ラベルの編集
　　横書きを縦書きに変更

⑥　プロットエリアの編集
　　エリアの背景色の変更

⑦　データ系列の書式設定
　　グラフ線・マーカーの変更

⑧　グラフオプション
　　グラフエリアを右クリック

　　グラフのオプションをクリック

　　データーテーブルタブを選択

　　テーブルを表示するにチェック

⑨　グラフの完成
　　見栄えのよいグラフが完成
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太郎 71 68 68 68 67 63 59 61 61 68 65 64

花子 57 56 55 51 55 52 49 51 52 51 52 51
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